MOJ DAN Z MANJ EMBALAZE

Veckrat nas mediji obvescajo o velikih, celo ogromnih koli¢inah odpadne embalaze, ki Ze
ogroza nasSe bivanje. Vecina izdelkov, ki jih kupimo za vsakdanjo uporabo, je pakirana v
nepovratni embalaZi - na to smo se navadili in tako jo je iz dneva v dan vec.

Spominjam se svojega otrostva, ko so naSe mame Sle v trgovino enkrat na mesec in nakupile
tisto, kar smo rabili. Zdaj pa gremo v trgovino vsak dan, vcasih tudi veckrat na dan.

In kako lahko tudi jaz prispevam k zmanjSanju onesnazevanja? Po nakupih se odpravim
enkrat na teden in nakupim tisto, kar sem si med tednom napisala na seznam. Ta seznam je
navadno kar dolg, nakupljene stvari pa odnesem domov zato v kosari in pa raznih reklamnih
vreckah iz blaga, ki jih s sabo prinesem od doma. Za sadje in zelenjavo uporabljam vrecke, ki
sem jih sesila iz starih zaves. Seveda nekatere izdelke, kot so Cistila in razne konzerve, pac
kupim v embalazi, ki je edina na razpolago v trgovini. Sicer pa doma pripravim sokove,
marmelade in vloZene vrtnine v steklenice in steklene kozarce za veckratno uporabo. Tudi
pecivo speem doma in ga shranim v plocevinaste Skatle, v plasti¢nih Skatlah za veckratno
uporabo pa shranjujem jedi v zamrzovalniku.

Vem da moj prispevek k zmanjSevanju odpadkov ni velik, nekaj pa le je.

Lep pozdrav,

JoZica Sotensek
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